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 Appel aux dons. 
 

Projet 2018 - 2019 
Pôle enfants – IJAB 

Projet aménagement de la cour extérieure de l’IJAB 
Hôpital de Jour Alfred Binet, Darnétal. 

L’établissement accueille 15 enfants avec autisme. 
 
La cour extérieure de l’IJAB est le lieu de récréation des enfants, à raison de deux fois par 
jour. Le choix de son organisation, de la gestion de ses espaces, des activités suggérées par 
les aménagements est donc déterminant sur le vécu qu’auront les enfants lors de ces temps 
de récréation.  
  
Notre projet d’aménagement de la cour s’inscrit dans une démarche d’amélioration et de 
renforcement des habilités sensorielles motrices et sociales, et de développement des 
compétences cognitives. Il vient en complément des activités de groupes (thérapeutiques, 
éducatives et pédagogiques). En effet, les compétences travaillées dans un projet de soins 
s’acquièrent aussi par la mise en jeu du corps dans des activités extérieures quotidiennes.  
  
L’aménagement de la cour de récréation :  
• permettra différents types de jeux : jeux traditionnels, jeux collectifs, jeux d’exercices 
moteurs, jeux calmes ;  
• incitera les enfants à mettre en œuvre des activités nombreuses et variées en développant 
l’autonomie ;  
• permettra l’enrichissement de la communication par les différents échanges ;  
• favorisera l’éducation à la citoyenneté, le respect des espaces, du matériel et la 
responsabilisation de chacun ;  
• favorisera la stimulation vestibulaire, l’un des systèmes sensoriels pouvant dysfonctionner 
chez les personnes avec autisme. Les mouvements rotatifs, les balancements, et les 
tournoiements que l’on retrouve avec les balançoires, les jeux à ressorts, les toboggans 
apportent une grande stimulation vestibulaire au cerveau, aidant ainsi à mieux organiser et 
traiter les informations sensorielles, contribuant à l’équilibre.  
 
L’accès aux équipements doit être accompagné, en travaillant avec les enfants sur les règles 
d’utilisation et si nécessaire en renforçant la surveillance pour permettre à chacun de 
pratiquer en toute sécurité. Il est nécessaire de faire appel à des professionnels pour réaliser 
l’aménagement des aires de jeux, afin d’assurer sécurité, fiabilité, solidité, et garantie du 
matériel. Nous avons choisi la société COALA.  
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L’aménagement envisagé consistera à réinstaller le « Château » et le « Tape-fesses » (jeux 
existants) sur le nouveau site de l’IJAB, et également à installer le « Cheval » issu d’un don 
attribué à l’IJAB de la part d’une famille d’un enfant accueilli.  
 
Coût du projet : 
STRUCTURE : 
Décapage sur 15 cm  
Mise en place de bordure                                            793,00 €  
Fourniture et mise en place d'un grave                     890,00 €  
Réalisation d'une longrine béton                                702,00 €  
Fourniture et mise en place d'un sol souple  
et mise en place d'un gazon synthétique               5 000,00 €  
  
  
JEUX RESSORT HUSSON : 
Fourniture et mise en place de bordure                   457,50 €  
Fourniture et mise en place d'une grave                  267,00 €  
Réalisation d'une longrine béton                               405,00 €  
Fourniture et mise en place d'un sol souple   
et mise en place d'un gazon synthétique                  714,00 €  
  
Forfait de pose des 3 jeux                                         1 400,00 €  
  
Total HT                                                                      10 628,50 €  
Total TVA                                                                      2 125,70 €  
Total TTC                                                                     12 754,20 €  
  
 

Le dossier complet de ce projet est disponible sur simple demande auprès de 
Madame Morgane Hadef, directrice du pôle enfants.  
Courriel : morgane.hadef@autisme-san.fr. 
  


