
  
Association affiliée à la Fédération Française Sésame Autisme

  

__________________________________________________________________________________________ 

 

SIEGE SOCIAL: 120 rue des Châteaux d’Eau, Hameau des Six Chemins 

 76133 ROLLEVILLE 

 

Appel aux dons. 
 

Projet 2017 – 2018 
Pôle enfants – IJAB 

 
 

PROJET CIRQUE 
« Pratique de l'activité cirque pour un groupe d'enfants avec autisme » 

Le cirque est un médiateur original et adapté aux enfants porteurs d'autisme permettant de 
développer habiletés sociales et motrices. Depuis plusieurs années nous proposons un 
groupe de psychomotricité animé par une psychomotricienne et une éducatrice spécialisée : 
l'opportunité de mêler activités circaciennes et psychomotricité est innovante et source de 
dynamisme pour l’établissement. 

 
Les objectifs de cette activité sont de permettre aux enfants de développer leurs centres 
d’intérêts, et de découvrir de nouvelles pratiques. Mais également de travailler les habilités 
motrices et les habilités sociales : attendre son tour, écouter l’autre, respecter ses pairs et 
les adultes, respecter les règles instaurées. Apporter à ces enfants aux profils sensoriels 
particuliers des stimulations visuelles, tactiles, proprioceptives et vestibulaires. Aider les 
enfants et leur famille à progresser et à s’épanouir ensemble dans une activité ludique. 

Les familles des enfants participant à ce projet seront associées. Ils pourront dans un 
premier temps assister à la représentation d'un spectacle circassien au cirque théâtre 
d'Elbeuf, et ensuite participer à l’activité sur un temps de prise de prise en charge au sein de 
l’IJAB .Un intervenant de la compagnie du cirque théâtre d’Elbeuf interviendra en plus des 
professionnels de l’IJAB lors de l'activité proposée aux enfants et à leur famille. 
L’activité cirque grâce à un matériel nouveau et ludique permettra aux enfants de diversifier 
leurs compétences, de prendre confiance en eux, d’expérimenter de nouveaux supports, et 
de prendre du plaisir. Les enfants et les adultes encadrants (professionnels et parents) feront 
partie d’un même groupe et pratiqueront ensemble lors d’une séance d’une heure environ. 
Les propositions et les approches techniques adaptées feront en sorte que chacun soit en 
situation de réussite et se sente valorisé. 
 
 
Le dossier complet de ce projet est disponible sur simple demande auprès de Madame 
Morgane Hadef, directrice du pôle enfants.  
Courriel : morgane.hadef@autisme-san.fr. 
  


